
  

Effektive Mikroorganismen (EM) 

 

Floratur EM Hochwertige EM-Mischung verschiedener EM-Komponenten, Fermenten und 

Mineralien, feinstofflich formiert 

 

Wird angewendet bei:  
Magen-Darmbeschwerden, Reizdarmsyndrom, Allergien aber auch bei Psychischen und Muskulären 

Beschwerden kann ein Darmaufbau/eine Darmsanierung mit Hilfe von EM sinnvoll sein 

 

Dosierung für Menschen:  

 

Menschen nehmen das EM einmal täglich verdünnt in einem Glas Wasser zu sich, idealer Weise vor 

einer Mahlzeit oder direkt vor dem Schlafen gehen*. 

*In der Nacht verlangsamt sich die Darmbewegung was dem EM mehr Zeit verschafft sich gezielt anzusiedeln. 

 

Dosierung für Hunde & Katzen:  

 

Hunden und Katzen wird das EM mit etwas Wasser verdünnt über das Futter verabreicht oder bei 

Bedarf mit etwas Wasser verdünnt und einer Spritze (ohne Kanüle) direkt ins Maul gegeben.  

Bei Mensch und Tier sollte ein Darmaufbau über mindestens 12 Wochen stattfinden. 

 

Sinnvolle Ergänzung: 
Eine Kombination aus EM und Zeolith hat sich als äußerst effektiv erwiesen. Die große Oberfläche 

von Zeolith (Darmsanierung) bietet dem EM eine hervorragende Basis um sich im Darm großflächig 

anzusiedeln. Wichtig für diese Kombination ist, dass das EM bereits vor der Einnahme mit dem 

Zeolith und etwas Wasser vermengt wird und die Produkte somit nicht nacheinander sondern 

gemeinsam eingenommen werden.  

 

Eine ebenfalls Sinnvolle Ergänzung, gerade bei Muskel- und Gelenksbeschwerden aber auch bei der 

Darmsanierung, ist Basicum. Es sorgt für eine natürliche Entsäuerung und schafft somit eine gute 

Grundlage für eine Neubesiedelung des Darms.  

 

 

Lagerung: 
Geschlossen, trocken, lichtgeschützt und kühl, aber nicht im Kühlschrank, lagern. Außerhalb der 

Reichweite von Kindern aufbewahren. 

 

Haltbarkeit:  
Nach Anbruch 4 Wochen haltbar 

Floratur EM 1-2 Esslöffel pro Tag 

Floratur EM Pro 10Kg Körpergewicht 5-10ml pro Tag 


