Anwendung: Weihrauch

Weihrauch gilt als pflanzliches Cortison ohne Nebenwirkung. Daher kann es zum einen beim Ausschleichen von entsprechenden Medikamenten unterstützen.
Weihrauch wirkt beruhigend auf gereizte Schleimhäute im Magen und Darm, reduziert allergische Hautreaktionen, verbessert die Beweglichkeit in den Gelenken.
Wirkungen: Entzündungshemmen, schmerzlindernd 

	// Beim Menschen und Tier
	

	1. Innerlich
	Die Kapsel kann geöffnet werden und der Inhalt dem Futter beigemischt werden. 


	2. Dosierung
	Je 10 kg Körpergewicht 1/2 Kapsel
(kann kurzfristig bei Bedarf erhöht werden)
Eine Überdosierung ist nicht bekannt.




Dauer der Anwendung von Weihrauch
Weihrauch kann über einen längeren Zeitraum dem Hund gefüttert werden. 

Das indische Heilsystem Ayurveda behandelte mit Weihrauch unter anderem chronische Arthritis, Bronchitis und schleimige Durchfälle. Eine Reihe von Studien hat auf die entzündungshemmende, schmerzlindernde Wirkung von Boswellia hingewiesen. Wirksam bei Muskel- und Gelenkschmerzen.
