Checkliste fur Dein Vorankommen im
Mitgliederbereich

Modul ,,Grundlagen der Akademie® ab Tag 1

1. Napfe (Futter & Wasser) Giberprift und ausgetauscht
Haushaltsreiniger, Waschmittel etc. Gberprift und ausgetauscht
Spulmaschinentabs weggelassen und Reiniger/Klarspiler selbst
hergestellt!

Wasserqualitat Gberprift und ausgetauscht

Leckerlies Uberprift, abgestimmt und ausgetauscht
Hundebetten/Decken Uberpriift und ausgetauscht

AuRerliche Anwendungen fiir den Hund abgesprochen und optimiert
Eigene Kosmetika tUberprift und ausgetauscht

Notwendige Humanmedikamente Hundeunerreichbar gemacht
(besonderes Augenmerk auf Cremes!)

10.WLAN-Nutzung optimiert und nur bei Bedarf aktiviert
11.Mikrowelle entsorgt fir Hund & Halter

12.Halsbander und/oder Geschirre Gberprift und ausgetauscht
13.Gassi Runde Uberprift und ggf. verlagert

14.Bewegung angepasst und optimiert

15.Ruhephasen des Hundes zugelassen & akzeptiert

16.Stressoren reduziert und fur Entspannung gesorgt
17.Schwermetallbelastung anhand Ubersicht reduziert wo méglich
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Modul ,,Futterumstellung erste Woche“ ab Tag 1

18.Bisheriges Fertigfutter nicht mehr flttern

19.Moro Suppe anhand des Rezeptes & in entsprechender Qualitat gekocht

20.Fleisch in entsprechender Qualitat besorgt und gekocht/portioniert

21.Knochensuppe anhand des Rezeptes und in entsprechender Qualitat
gekocht

22.Leinsamenschleim gekocht, falls Hund z. B. Magenprobleme hat

23.Alte Supplemente unter Absprache abgesetzt oder optimiert

24.ALLE! Videos in dem Bereich geschaut und Modul zu 100 %
durchgearbeitet

25.)Jetzt Fertigfutter entsorgen



Modul ,,Facebook + Zoom-Termine“ ab Tag 1

23.Videos zur Technik geschaut und umgesetzt. Bei Unklarheiten gefragt.

24.Fragenanforderung in Facebookgruppe gesehen und verinnerlicht

25.Zoomtermine gefunden und in den eigenen Wochenplan eingebaut

26.Name in Zoom geandert und in jedem Call umgesetzt

27.Insgesamt mit Zoom und der Suchfunktion in der Facebookgruppe
vertraut gemacht

Modul ,,Partnerlinks“ ab Tag 1

28.Unter den entsprechenden Links die Produkte bestellt, die fiir meinen
Hund in Absprache mit dem Team zum Start sinnvoll sind.

29.Verlinkung zu sinnvollen Biichern angeschaut und bei Bedarf bestellt
(optimiert die Zeit, wo Du kein TV mehr schaust)

30.In Deinem Umfeld nach geeigneten Tierphysio-/Osteopathen geschaut
und ggf. Termin gemacht zum Check

Modul ,Was tun bei (Symptom)? 1.0“ ab Tag 1

31.Alle Videos geschaut und verinnerlicht (gerne mehrmals schauen!)

32.Entsprechende Sofortmalinahmen fiir das Symptom meines Hundes
umgesetzt

33.Wahrgenommen & verinnerlicht was ein Symptom ist und wofir es dient

Modul ,,Ernahrungsumstellung” ab Tag 7

34. Futterumstellung 1. Woche erfolgreich und vollstandig umgesetzt

35. Futterplan erhalten und Produkte gekauft

36.Innereien kleinschrittig der Ration entsprechend dem Futterplan
hinzugefligt

37.Knochen/Knorpel oder Alternativprodukt gemal Futterplan gekauft und
kleinschrittig in die Ration integriert

38.Fett in die Ration kleinschrittig gemaR Futterplan integriert

39.Auf Darmsanierung freuen!

40.GemUise/Obst gemal Futterplan hinzugefigt

41.Blut der Ration gemal Futterplan hinzugefligt

42.Pansen (wenn fiir Deinen Hund im Futterplan enthalten) hinzugefiigt



Modul ,,Extra — Erklarvideos” ab Tag 7

43.Alle Videos geschaut und die Links und Empfehlungen zur Kenntnis
genommen

44.Zusatze aus den Empfehlungen fir Deinen Hund nach Absprache
integriert

Modul ,Darmsanierung” ab Tag 14

45.Alle Videos geschaut

46.Alle Produkte bestellt oder unter Riicksprache im Livecall angepasst

47.Mengen fur Deinen Hund ermittelt

48.Uberblick welches Produkt in welcher Menge wann gefiittert wird.

49.Alle Produkte in die Fltterung integriert

50.Jetzt kannst Du mit dem Ausschleichen der noch vorhandenen
Medikamente beginnen. Ein Beispiel dazu findest Du in dem Video
»Ausschleichen von Cortison” - Wichtig: je langer ein Medikament
bereits gegeben wurde, desto kleinschrittiger sollte das Ausschleichen
vollzogen werden!



